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PROFIEL

Ik ben een betrokken en praktisch ingestelde
zorgprofessional met brede ervaring binnen
jeugdhulp, Wmo, Wiz, psychiatrie,
maatschappelijke opvang, verslavingszorg
en forensische zorg. Ik werk
persoonsgericht, bied waar nodig structuur
en overzicht en houd oog voor de
samenhang tussen verschillende
leefgebieden.

ERVARING & WERKVELDEN

¢ Jeugdhulp en gezinsbegeleiding
* Wmo en Wiz

e Psychiatrie en verslavingszorg
* Forensische zorg

* Maatschappelijke opvang

* LVB en ASS

* Ambulante begeleiding

¢ Individuele en groepsbegeleiding

REGISTRATIE & TRAINING

e SKJ-geregistreerd jeugd- en gezinsprofessional
* BHV
* Meldcode huiselijk geweld en

kindermishandeling

* ABA

* Agressietraining

* Verslavingskunde II (VKII-EACII)
e Delta Safety training
 Forensische training

¢ Traumasensitief werken

RECENTE WERKERVARING

Ambulant begeleider / coach, ZZP
Coach Vooruit ¢ jul 2025 - heden

Jeugdwet; begeleiding van jeugdigen en gezinnen, opvoedondersteuning en afstemming
rondom complexe hulpvragen.

Ambulant begeleider, ZZP

Sensa Zorg e aug 2023 - heden

Ambulante begeleiding bij uiteenlopende hulpvragen en leefgebieden.
Persoonlijk begeleider, ZZP

KesslerPerspektief ¢ jan 2025 - jul 2025

Begeleiding binnen maatschappelijke opvang en aanverwante ondersteuningsvragen.
Persoonlijk begeleider, ZZP

Leger des Heils ¢ mei 2024 - jan 2025

Forensisch beschermd wonen.

Persoonlijk begeleider, ZZP

Stichting PerspeKtief ¢ mrt 2022 - jun 2024

Maatschappelijke opvang en ambulante begeleiding.

Persoonlijk begeleider, ZZP

De Haardstee e sep 2022 - apr 2023

Begeleider, ZZP

Altrecht * mrt 2022 - mei 2022
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WERKERVARING - VERVOLG

Persoonlijk begeleider SKJ
Pret in herstel ¢ jun 2021 - sep 2022

Safehouse verslavingszorg voor jeugdigen en volwassenen.

Persoonlijk begeleider

Stichting PerspeKtief ¢ okt 2020 - jun 2021
Forensisch beschermd wonen.
Woonbegeleider

Stichting PerspeKtief e jun 2020 - okt 2020
Forensisch beschermd wonen.
Pedagoog

MKDVC CityKids ¢ aug 2017 - mei 2020
Pedagogisch medewerker

Horizon Jeugdzorg en Onderwijs ¢ okt 2016 - aug 2017
Sfeer en beheer (uitzendkracht)
Kessler Stichting ¢ jul - okt 2016
Begeleider (uitzendkracht)

Antes e jul - okt 2016

Begeleider (uitzendkracht)

Middin e jun-sep 2016

VAARDIGHEDEN
 Rijbewijs B en eigen auto
¢ Microsoft Word & Excel
* Nederlands - vloeiend

e Engels - redelijk

OPLEIDING

Sociaal Pedagogische Hulpverlening
Hogeschool van Amsterdam ¢ 2012 -2016
Diploma behaald.

HAVO - Cultuur & Maatschappij
Stanislascollege Westplantsoen ¢ 2006 - 2012
Diploma behaald.

STAGE-ERVARING

Trajectbegeleider
Mirage verslavingskliniek, Den Haag ¢ 2014 -2015

Mentorwerk
Stichting Maatschappelijke Dienstverlening, Purmerend ¢ 2013 - 2014

Huiswerkbegeleider
BOOT West, Amsterdam ¢ 2012 -2013

WERKWIJZE

In mijn begeleiding staat de persoon achter de hulpvraag centraal. Ik
breng de situatie in kaart, sluit aan bij wat iemand zelf wil en kan en
bied waar nodig structuur, duidelijkheid en praktische ondersteuning.
Mijn brede ervaring helpt mij om verschillende leefgebieden met
elkaar te verbinden en mijn begeleiding af te stemmen op de persoon
en de situatie.
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